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REGULAMIN REKRUTACJI I UDZIALU

w dziataniu “Wzmacnianie samorzgddéw szkolnych szkot

ponadpodstawowych”

§ 1 Postanowienia ogdlne.

1.

Ten regulamin okres$la zasady udziatu i sposob rekrutacji do dziatania “Wzmacnianie
samorzagdow  szkolnych szk6ét ponadpodstawowych” w  ramach  projektu
“Mlodzi, Aktywni, Samorzadni - Zmieniamy Terazniejszo$¢” (w skrocie MAS-ZT).

Projekt realizuje Fundacja Maszt. Miasto Rybnik jest partnerem projektu.
Projekt MAS-ZT jest finansowany ze §rodkéw Narodowego Instytutu Wolnosci -
Centrum Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego w ramach rzadowego programu

Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NoweFIO na lata 2021-2030.

3. Udziat w projekcie jest bezptatny.

5.

Kazda osoba, ktora pracuje z mlodziezag w ramach projektu (pracownicy Fundacji,
zleceniobiorcy i wolontariusze) jest poddawana weryfikacji w KRK oraz bazie

przestepstw seksualnych prowadzonej przez Ministerstwo Sprawiedliwosci.

W Fundacji obowigzuje RODO i Polityka ochrony dzieci przed krzywdzeniem.

§ 2 Cel dziatania.

1.

Dzialanie ma przygotowac¢ Was, cztonkow zarzadoéw samorzadow uczeniowskich szkot
ponadpodstawowych z Rybnika, do pelienia swoich funkcji w roku szkolnym
2025/2026.

Otrzymacie od nas stabilne wsparcie przez caty czas udziatu w projekcie, az do konca
kwietnia 2026 r.

Dzialanie obejmuje warsztaty wakacyjne oraz coaching w trakcie roku szkolnego.
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§ 3 Kto moze uczestniczy¢?

1.

W dziataniu moga wzig¢ udzial czlonkowie zarzadow samorzadéw uczniowskich
ze szkol ponapodstawowych w Rybniku. Nie musicie mieszka¢ w Rybniku, wystarczy,
ze chodzicie do szkoty w Rybniku.

Kadencja zarzadéw musi trwaé przynajmniej do kwietnia 2026 r. Zgtlaszajac sie,
musicie by¢ osobami wybranymi do samorzadu az do tego czasu, nie moze by¢ zmiany
samorzadu np. jesienig 2025.

Kazdy zarzad moze reprezentowac od 3 do 5 0sob.

Maksymalnie przyjmiemy 5 zespotow do udziatu w projekcie.

Zglaszacie si¢ jako samorzad, potrzebujecie potwierdzié, ze rzeczywiScie
reprezentujecie samorzad uczniowski az do kwietnia 2026. Nie potrzebujecie
przedstawia¢ nam zgody dyrektora szkoty na Wasz udziat.

Jesli kto§ z Waszego zespolu nie ma jeszcze 18 lat, musi mie¢ zgode opiekuna
prawnego na udzial w projekcie.

Dotaczajac do projektu musicie wyrazi¢ zgode na przetwarzanie swoich danych
osobowych w ramach projektu, a takze zgode na publikacje wizerunku.
Jest to obowigzkowe, poniewaz musimy dokumentowac to, jak realizujemy projekt.
Moze si¢ tak stac, ze kto§ z Waszego zespotu nie bedzie mogl by¢ obecny a podczas

wszystkich zaje¢. Wazne, zeby zawsze byl obecny kto$ z Waszego zespotu.

§ 4 Rekrutacja.

1.

Rekrutacja trwa od 14 kwietnia do 31 maja 2025 r.

2. Mozecie si¢ zglosi¢ na trzy sposoby. Po pierwsze, wypehijcie formularz elektroniczny.

Po drugie, mozecie nagra¢ film, przekaza¢ w nim odpowiedzi na wszystkie pytania
1 wysta¢ go do nas. Po trzecie, mozecie umowic si¢ z nami na rozmowg telefoniczng lub
on-line 1 wtedy odpowiedzie¢ na pytania, a my je zepiszemy. Je§li wystaliScie swoje
odpowiedzi w formularzu, a chcecie co§ zmieni¢, poprawi¢, to wyslijcie nam

te informacje mailem: fundacja@maszt.org .
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3. Do udziatu w warsztatach i coachingu wybierzemy zespoty, ktore:
a. maja juz doswiadczenie aktywistyczne;
b. przekonajg nas, ze majg szans¢ wykorzysta¢ zdobyte umiej¢tnosci w przysztosci
dla lokalnej spotecznosci.
4. Jesli zglosi si¢ wigcej zespolow niz mamy dostepnych miejsc, stworzymy liste
rezerwowg. Osoby z listy rezerwowej mogg wzig¢ udzial w innych dziataniach Fundacji
w ramach projektu MAS-ZT - beda mie¢ pierwszenstwo.
§ 5 Warsztaty.
1. Warsztaty odbedg si¢ w lipcu i sierpniu 2025 r. Zorganizujemy dla Was 4 warsztaty.

2. Podczas warsztatoéw nauczycie si¢:

®

analizowac problemy szkolnej spotecznosci i ustala¢ cele pracy samorzadu;
b. stosowa¢ metode design thinking 1 service desing do planowania swoich
dziatan;
c. budowa¢ wizerunek samorzadu, tworzy¢ taka komunikacje ze spolecznoscia
szkolng, aby styszec¢ ich glosy i dociera¢ do nich ze swoimi informacjami;
d. ustala¢ rezultaty do osiagnigcia i sposob oceny postepow.
3. Duzicki warsztatom zbudujecie swoj plan dziatan na caly rok szkolny.
4. Warsztaty poprowadzi dla Was osoba z doswiadczeniem w pracy z milodzieza
1 znajomoscig potrzeb rybnickiej mlodziezy.
§ 6 Coaching i wsparcie.
1. Od wrzesnia 2025 do kwietnia 2026 kazdy zespot bedzie mogt skorzysta¢ z 10 godzin
coachingu.
2. Coaching pomoze Wam realizowa¢ swoje plany, utrzyma¢ motywacje, skutecznie
komunikowa¢ si¢ z uczniami Waszej szkoty i nauczycielami, a takze dostosowywac
swoje dziatania do zmieniajacych si¢ mozliwosci.

§ 7 Ocena postepow.
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Podczas coachingu bedziecie korzysta¢ z kart do monitorowania swojej pracy.
Maja Wam one pomoéc oceniaé postep Waszej pracy, swietowac sukcesy, zauwazaé
zagrozenia.

Fundacja Maszt bedzie sprawdza¢ realizacje projektu.

Kazdy i kazda z Was wypelni ankiete na poczatku i na koncu udzialu w projekcie.

Chcemy zobaczy¢, czy udziat w projekcie pomogt Wam si¢ rozwinac.

§ 8 Postanowienia koncowe.

1.
2.

Fundacja Maszt moze wprowadzi¢ zmiany w regulaminie.

Kwestie nieuregulowane regulaminem rozstrzygane sg polubowanie pomig¢dzy
uczestnikami projektu oraz Fundacja.

Informacje o projekcie sa dostgpne na stronie Fundacji Maszt maszt.org, a takze
w social mediach i u koordynatora projektu.

Kontakt z nami nalepiej utrzymywac przez e-mail: fundacja@maszt.org

Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania.

PODPIS ZAUFANY

MICHAE _
NACZYNSKI

13.04.2025 19:40:01 [GMT+2]
Dokument podpisany elektronicznie
podpisem zaufanym
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ZALACZNIK 1.
ZGODA NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU
Upowazniam Fundacje Maszt do uzywania i udostepniania wizerunku, gtosu, stow

do nagran, filmow, prasy, innych mediow, w kazdej innej formie, dla celow
realizacji i sprawozdawczo$ci projektow, promocji i propagowania celow oraz
dziatalnosci Fundacji, w tym zbierania funduszy na wsparcie tych celow i

dziatalnosci. Zgoda jest udzielona nieodplatnie i bezterminowo.

Zgoda moze zosta¢ wycofana pisemnie, w tym mailowo, w kazdym momencie. Wycofanie
zgody wigze si¢ z brakiem wykorzystywania wizerunku od dnia zlozenia zgody. Fundacja
moze postarac¢ si¢ o wycofanie wizerunkéw wczesniejszych, o ile jest taka mozliwos$¢ 1 nie
stanowig one elementu kampanii, akcji promocyjnej, rezultatu projektu, gdzie wycofanie
wizerunku osoby uniemozliwiatoby dalsze wykorzystywanie wcze$niejszych materialow jako
calosci.

Wszystkie materialy zwigzane z wizerunkiem beda publikowane z zadbaniem o dobro danej
osoby, jej godnos¢, z poszanowaniem jej dobrego imienia.

Wyrazona przez:

I osobe pelnoletnig
[ opiekuna prawnego osoby niepelnoletnie;j:

(IMIQ 1 NAZWISKO)...veeeiiieeiieeeiie ettt et e e st eesaae e e saaeesaaeessaeensseeensaens

Wyrazam zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych zwigzanych z trescig zgody na
wykorzystywanie wizerunku.

Dane kontaktowe.

Podpis osoby petoletniej lub opiekuna prawnego
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ZAYLACZNIK 2.
DEKLARACJA UCZESTNICTWA

Deklaruj¢ udziat w projekcie “Mtodzi, Aktywni, Samorzadni - Zmieniamy
Terazniejszo$¢” realizowanym przez Fundacje Maszt w Rybniku, w parterstwie

z Urzgdem Miasta Rybnik.

Wyrazam zgod¢ na przetwarzanie moich danych osobowych - a w przypadku osob
niepelnoletnich na przetwarzanie danych dziecka — na potrzeby realizacji
projektu.

Dane osobowe beda wykorzystywane wylacznie w celu realizacji i
sprawozdawczosci projektu, a takze w razie kontroli projektu przez
grantodawce, tj. Narodowy Instytut Wolnosci - Centrum Rozwoju
Spoteczenstwa Obywatelskiego. Dane beda przechowywane przez czas

wymagany zasadami projektu, tj. do pigciu lat od dnia zakonczenia projektu.

Przyjmuj¢ informacj¢, ze pelny regulamin RODO znajduje si¢ na stronie

internetowej maszt.org oraz w siedzibie Fundacji.

Podpis osoby pelnoletniej lub opiekuna prawnego
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